
Консультация для родителей «Чем правильно кормить белочек» 

Как и за птицами, наблюдение за белками очень интересное занятие. Все, что 

вам нужно, это кормушка для белок и немного корма! Белки будут, есть все, 

что вы им предложите, но, к сожалению, не все знают, чем можно кормить 

белок.  Если у вас есть кормушки для птиц, то вы уже в курсе, что если до них 

доберутся белки, то бедные птички останутся голодными. Мало того, белки 

могут повредить кормушку и испортить удовольствие всем участникам. Один 

из способов отвлечь белок от кормушки для птиц – сделать специальную 

кормушку для белок. Специальную, потому что вы, во-первых, сможете 

предложить белкам более привлекательный корм и, во-вторых, эта кормушка 

будет расположена в более доступном для белок месте, чем кормушка для 

птиц. 

Еще обеспечьте белкам доступ к воде. Хотя вода может быть не первой 

идеей, которая приходит в голову, когда решаете, чем кормить белок, но им 

нужна вода для, чтобы вести здорового образа жизни. Белкам нужен доступ к 

чистой воде, а иногда это проблема. Так что, когда будете делать кормушку, 

стоит предусмотреть и емкость для воды. 

Многие люди кормят белок птичьим кормом, кукурузой или остатками пищи 

со стола. Хотя некоторые из этих продуктов вполне пригодны для белок, но в 

большинстве случаев это не лучший вариант. К счастью, есть много 

продуктов, которые полезны белкам и которые они любят. 

Орехи. Ни для кого не секрет, что белки любят орехи, это можно сказать их 

любимая пища. Орехи в скорлупе – лучший корм, который вы можете 

предложить белке. А еще лучше, если вы обеспечите их разными орехами. Но 

только далеко не все орехи полезные. Некоторые сорта могут даже навредить 

белке, поэтому будьте осторожны, выбирая, чем их кормить. 

Лучший вариант для белок, это лесные, грецкие, кедровые орехи, вариант 

похуже – белый жареный арахис и фисташки. Сырой арахис вообще лучше не 

давать. 

Фрукты. Белки любят самые разные фрукты, поэтому с удовольствием лазают 

вокруг фруктовых деревьев и собирают сладкие плоды. Поэтому можете 

предложить им самый обширный фруктовый рацион, включая и овощи. 

Экзотические фрукты белки тоже съедят с удовольствием, но лучше не давать 

то, что не растет в вашем регионе. 
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